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Èæç¥ÚÀ ÁæàÞW ÉÈæß

—⁄»⁄·¤d —Êfi»Ê ‘ÊfiVÊƒ« »⁄·¤s⁄∂‘⁄fl•⁄fl... OÊƒ»⁄¡⁄fl
O¤¿»⁄fl¡¤VÊ ÆÊ„fi—⁄flOÊ‡s⁄≈ÊM•Êfi »⁄fl}Ê° OÊƒ»⁄¡⁄fl ´ÊÁd»¤W
—¤»⁄·¤fO⁄ O⁄◊⁄O⁄ÿøflM•⁄ —⁄»⁄·¤d —Êfi»Ê »⁄·¤s⁄fl»⁄»⁄¬•¤ß¡Ê.

’fiVÊæÊflfi —⁄»⁄·¤dOÊQ •Ê‡s⁄u OÊ‡s⁄flVÊ ¨fis⁄ƒfl ‘Ê‡¡⁄l»⁄
¡Ê‡∂π¡⁄ O⁄¢Ê B∆«•Ê.

∑ÊMV⁄◊⁄‡¬´⁄ ¨»¤“æÊ‡∂π¡⁄fl ‘Ê‡—⁄ ¬fi~æ⁄fl —⁄»⁄·¤d —Êfi»Ê
V¤W ‘⁄_`“•⁄ Pt CV⁄ …À⁄ »⁄´⁄fl≠ »⁄flfllflo~°•Ê. B•⁄fl JM•⁄fl
»⁄¿»⁄—Ê§æ⁄fl´Ê≠fi ∂•⁄ƒfl »⁄·¤s⁄∂‘⁄fl•¤•⁄M¢⁄, ‘⁄ƒ»⁄‚¥ —⁄»⁄fl—Ê¿VÊ
»⁄fl•⁄ß´⁄‡≠ ¨fis⁄∂ƒ« B»⁄¡⁄ O¤◊⁄f CV⁄ …À⁄ »⁄·¤´⁄¿.

´⁄»⁄flΩ »⁄fl´Êæ⁄fl ¶fiÆ⁄... Æ⁄O⁄Q•⁄ »⁄fl´Êæ⁄fl∆« ‘⁄∂π!
@M¢⁄•Êßfi´⁄fl @M¶¡¤?, "VÊ‡fi —Ê‡fi≈¤¡È' B•⁄fl ∑ÊMV⁄

◊⁄‡¡⁄fl eÊ.Ø.´⁄V⁄¡⁄•⁄ ¨»¤“ G—È.t.¡⁄Y⁄fl´¤¢È @»⁄¡⁄ …ÃŒ⁄o
Æ⁄√^¤¡⁄.

}⁄»⁄flΩ »¤´⁄Æ⁄√—¤§À⁄√»⁄fl —⁄»⁄·¤d —Êfi»Ê —⁄M—Ê§ ‘¤V⁄‡ ÆÊ√„fi
APo»È ¡Ê“eÊMmÈ »Ê≈È±Êfi¡È @—Ê‡fi“æÊflfiŒ⁄´È »⁄fl‡ƒO⁄ C
‘Ê‡—⁄ _M}⁄´Ê ‘⁄¬æ⁄fl∏lo¡⁄fl. @•⁄fl CV⁄ •Ê‡s⁄u e¤ ≈Êæ⁄·¤W
‘⁄∏π•Ê. dV⁄~°VÊ ‘Ê‡—⁄ ∑Ê◊⁄O⁄fl }Ê‡fi¬—⁄ƒ∞no•Ê.

C »⁄¿P°æÊ‡M¶VÊ »⁄·¤}⁄flO⁄}Ê O⁄‡}¤V⁄ }⁄»⁄flΩ _M}⁄´¤
ƒ‘⁄¬, @•⁄fl ´⁄sÊ•⁄fl ∂M•⁄ ∂VÊ, ‘ÊfiVÊ≈¤« ^⁄lfl»⁄nOÊ ´⁄sÊæ⁄flfl
~°•Ê GM∂fl•⁄»⁄´⁄fl≠ @»⁄¡⁄fl …»⁄¬“•⁄¡⁄fl. @•⁄¡⁄ …»⁄¡⁄ B∆«•Ê.
1. "VÊ‡fi —Ê‡fi≈¤¡È' @M•Ê√...
´⁄»⁄flΩ —⁄MY⁄l´Ê »⁄fl‡¡¤≠ƒflQ …Œ⁄æ⁄flV⁄◊⁄∆« —⁄»⁄·¤d —Êfi»ÊVÊ
æÊ‡fid´Ê ¡⁄‡Ø“•Êß»⁄‚¥. @•⁄¡⁄∆« JM•⁄fl …Œ⁄æ⁄fl "G´⁄f%'. C
…∫¤V⁄•⁄∆« —Ê‡fi≈¤¡È @¢¤%}È —⁄‡æ⁄fl%´⁄ À⁄P°æ⁄fl´⁄fl≠ ‘ÊfiVÊ
•Ê‡s⁄u»⁄fllo•⁄∆« ∂◊⁄“OÊ‡◊⁄Ÿ∑ÊfiOÊM•⁄fl e¤V⁄‰~ »⁄fl‡t—⁄fl»⁄
æÊ‡fid´Ê. BM•⁄fl ∑Êfi¡Ê ∑Êfi¡Ê —⁄MY⁄l´ÊV⁄◊⁄fl ∑Êfi¡Ê ∑Êfi¡Ê ¬fi~
æ⁄fl∆« —⁄»⁄·¤d —Êfi»Ê »⁄·¤s⁄fl~°»Ê. A•⁄¡Ê —Ê‡fi≈¤¡È´⁄fl≠ »⁄flflR¿
»¤WlfloOÊ‡Ms⁄fl A¡⁄Mª“•⁄ e¤V⁄‰~ @ªæ⁄·¤´⁄»Êfi VÊ‡fi
—Ê‡fi≈¤¡È.
2. æ⁄flÀ⁄—⁄fl” ‘ÊfiVÊ?
…dæ⁄fl •⁄À⁄…fl(—ÊÆÊoM∂¡È 28, 2009) —⁄»⁄·¤dOÊQfi´¤•⁄¡⁄‡
J◊ÊŸæ⁄fl•⁄fl »⁄·¤s⁄∑ÊfiOÊM∂ •⁄‰œoæ⁄fl∆«lfloOÊ‡Ms⁄fl VÊ‡fi
—Ê‡fi≈¤¡È A¡⁄Mª“•Ê»⁄‚¥ D•ÊßfiÀ⁄…ŒÊofi, —¤»⁄·¤fO⁄ O¤æ⁄fl%
»⁄·¤s⁄fl~°¡⁄fl»⁄ —⁄MY⁄l´ÊV⁄◊⁄∆« —Ê‡fi≈¤¡⁄´⁄fl≠ JM•⁄fl …Œ⁄æ⁄fl»⁄
´¤≠W ∂◊⁄“OÊ‡◊⁄flŸ»⁄‚¥•⁄fl ‘⁄fl¬•⁄flM∏—⁄fl»⁄‚¥•⁄fl. ´¤»⁄‚¥ A¡⁄MªO⁄
»¤W æ⁄flÀ⁄—⁄fl” O⁄Mt•Êßfi»Ê. ´¤»⁄‚¥ ‘Ê‡~°“•⁄ JM•⁄fl —⁄y| Pt
CV⁄ •Ê‡s⁄u e¤ ≈Êæ⁄·¤W•Ê. 60 ¶´⁄V⁄◊⁄∆« 4-5 ƒO⁄–
—Ê‡fi≈¤¡È DÆ⁄O⁄¡⁄yV⁄◊⁄fl ∂s⁄»⁄¡⁄ »⁄fl´Ê —Êfi¬•Ê.
3. G≈Ê«≈¤«W•Ê ^⁄lfl»⁄nOÊ?
"VÊ‡fi —Ê‡fi≈¤¡È' A¡⁄Mª“•⁄flß ∑ÊMV⁄◊⁄‡¡⁄≈¤«•⁄¡⁄‡ @•⁄fl …—⁄°
¡⁄zÊæ⁄·¤W•⁄flß …•ÊfiÀ⁄•⁄∆«. •Ê‡s⁄u O¤√M~æ⁄·¤W¡⁄fl»⁄‚¥•⁄fl
@»Êfl¬O¤ »⁄fl}⁄fl° A≤√O¤•⁄∆« RMs⁄•⁄∆«. O⁄◊Ê•⁄ 60 ¶´⁄V⁄◊⁄∆«
4-5 ƒO⁄– —Ê‡fi≈¤¡È Æ⁄¬O⁄¡⁄V⁄◊⁄fl …}⁄¡⁄zÊæ⁄·¤W»Ê. ¡Ê‡fil¬,
ƒæ⁄fl´È” —Ê‡fi≈¤¡È Æ⁄¬O⁄¡⁄V⁄◊⁄ »Êflfi≈Ê V⁄»⁄fl´⁄ OÊfiM¶√fiO⁄¬“

}⁄´⁄≠ ^⁄lfl»⁄nOÊ
æ⁄fl´⁄fl≠ »¤¿Æ⁄O⁄
»¤W …—⁄°¬“»Ê
æ⁄flM}Ê.
4. —Ê‡fi≈¤¡È

—⁄»⁄·¤d —Êfi»Ê

‘ÊfiVÊ?
—⁄»⁄·¤d —Êfi»Ê V⁄fl¬
æ⁄·¤WlfloOÊ‡Ms⁄
»⁄¡⁄fl, ∂s⁄»⁄¡⁄fl
A£%O⁄»¤W
’M•⁄flÿ•⁄»⁄¬VÊ
H´¤•⁄¡⁄‡ ¨fis⁄
∑ÊfiOÊM•⁄flOÊ‡Ms⁄
»⁄¡⁄fl A•⁄¿}Ê »Êflfi≈Ê —Ê‡fi≈¤¡È Æ⁄¬O⁄¡⁄V⁄◊⁄´Ê≠fi J•⁄W—⁄fl»⁄‚¥•⁄fl.
D•¤‘⁄¡⁄zÊVÊ —Ê‡fi≈¤¡È ≈ÊÁmÈ, —Ê‡fi≈¤¡È O⁄flO⁄Q¡È B}¤¿¶.
•Ê‡s⁄u »⁄fllo•⁄∆« »⁄·¤s⁄∂‘⁄fl•ÊM•⁄¡Ê JM•⁄fl —⁄«M´⁄∆«
—Ê‡fi≈¤¡È O⁄»⁄flfl¿¨n O⁄flO⁄Q¡È ‘¤P—⁄fl»⁄‚¥•⁄fl. B•⁄fl Btfi
JM•⁄fl Æ⁄√•ÊfiÀ⁄•⁄ »⁄¿»⁄—Ê§ @s⁄flVÊ }⁄æ⁄·¤¬OÊ, ¨fi¡⁄fl O¤øfl—⁄ƒfl
B}¤¿¶ OÊƒ—⁄OÊQ DÆ⁄æÊ‡fiV⁄OÊQ ∂¡⁄fl}⁄°•Ê. —⁄»⁄·¤d —Êfi»⁄O⁄ C
¬fi~ •¤´⁄ »⁄·¤t•¤V⁄ —⁄‡æ⁄fl%´⁄ ∑Ê◊⁄O⁄fl Æ⁄sÊ•⁄flOÊ‡Ms⁄fl
—⁄»⁄·¤dOÊQ ‘Ê‡¡Êæ⁄·¤V⁄•⁄M}Ê }⁄»⁄flΩ ^⁄lfl»⁄nOÊV⁄◊⁄´⁄fl≠ Æ⁄„¡ÊÁ“
OÊ‡◊⁄flŸ»⁄ »⁄¿»⁄—Ê§. @•Êfi ¬fi~ —Ê‡fi≈¤¡È ∏fi¶ ¶fiÆ⁄ ‘¤P“
OÊ‡s⁄fl»⁄‚¥•⁄fl.
5. »⁄flflM¶´⁄ O¤æ⁄fl%}⁄M}⁄√»Êfi´⁄fl?
∑ÊMV⁄◊⁄‡¬´⁄∆« VÊ‡fi —Ê‡fi≈¤¡È ‘⁄flno•⁄¡⁄‡ @•⁄fl …•ÊfiÀ⁄•⁄∆«
∑Ê◊⁄V⁄fl~°•Ê. @•⁄¡⁄ ∑Ê◊⁄O⁄fl ∫¤¡⁄}⁄•⁄ƒ‡« Æ⁄√»⁄flflR»¤W
DÆ⁄æÊ‡fiV⁄OÊQ ∂¡⁄∑ÊfiOÊM∂ O¤¡⁄yO¤QW »¤¿Æ⁄O⁄ Æ⁄√^¤¡⁄
»⁄·¤s⁄ƒfl O¤æ⁄fl%O⁄√»⁄fl ¡⁄‡Ø—⁄≈¤W•Ê.¡¤Œ⁄oÒÆ⁄~ Æ⁄√~∫¤
Æ¤nfi≈È, ¡¤d¿Æ¤ƒ ‘⁄M—⁄¡¤d ∫¤¡⁄•¤ eÈ, »⁄flflR¿»⁄flM~√
∏.G—È.æ⁄fltæ⁄fl‡¡⁄Æ⁄∞, —⁄M—⁄•⁄ @´⁄M}⁄ O⁄fl»⁄·¤¡È —Êfi¬•⁄M}Ê
Æ⁄√»⁄flflR V⁄y¿¬VÊ B•⁄¡⁄ ∂VÊX ~ÿ“OÊ‡s⁄fl»⁄ Æ⁄√æ⁄fl}⁄≠ »⁄·¤s⁄≈¤
W•Ê. 

·æMVÚ×ÚàÂ«Ú
¬ÈÛÒ¾æà¶¹ÁÚß
ÔæàÑÚ ÂÞ~¾Úß
ÑÚÈÚáÛd 
ÑæÞÈæVÛW ÔÚ_`
Ò¥Ú Pt CVÚ
ÉËÚÊÈÚ«Úß−
ÈÚßßlßo~¡¥æ.
B¥Úß JM¥Úß
ÈÚÀÈÚÑæ¤¾Úß«æ−Þ
¶¥ÚÄß ÈÚáÛsÚ¶
ÔÚß¥Û¥ÚM¢Ú,
ÔÚÄÈÚâ´ 
ÑÚÈÚßÑæÀVæ
ÈÚß¥Ú§«Úà− 
¬ÞsÚ¶ÄÇ BÈÚÁÚ
OÛ×Úf CVÚ 
ÉËÚÊÈÚáÛ«ÚÀ.

—⁄»⁄·¤dOÊQfi´¤•⁄¡⁄‡ »⁄·¤s⁄∑ÊfiOÊM•⁄fl ‘Ê‡¡⁄l —⁄MY⁄—⁄M—Ê§V⁄ÿVÊ —Ê‡fi≈¤¡È DÆ⁄O⁄¡⁄yV⁄◊⁄´⁄fl≠ •¤´⁄»¤W
¨fit GM•⁄fl O⁄¡Ê OÊ‡mÊo»⁄‚¥. @•⁄¡⁄ DÆ⁄æÊ‡fiV⁄»⁄´⁄fl≠ »⁄fl´⁄•⁄m¤oV⁄fl»⁄M}Ê ~ÿ“•Ê»⁄‚¥. @•⁄¡⁄ Æ⁄√~±⁄ƒ ´⁄»⁄flΩ
O⁄y|»⁄flflM¶•Ê. ¡Ê‡fil¬, ƒæ⁄fl´È”´⁄M¢⁄ —⁄M—Ê§V⁄◊⁄fl ´⁄»⁄flΩ »⁄fl´⁄…VÊ KVÊ‡lo»⁄‚¥. }¤»⁄‚¥ …}⁄¬—⁄∑ÊfiOÊM¶•⁄ß
»⁄—⁄fl°V⁄◊⁄ eÊ‡}ÊVÊ —Ê‡fi≈¤¡È DÆ⁄O⁄¡⁄y»⁄´Ê≠fi …}⁄¬—⁄ƒfl ~fi»⁄·¤%¨“ "VÊ‡fi —Ê‡fi≈¤¡È'VÊ •Ê‡s⁄u À⁄P°
æ⁄·¤W ¨M~»Ê. ■
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